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Er6ffnung der neuen Fitness-Oase: Park
,,AUf der Schmelz*“ in Wien!

Neuer Park &quot;Auf der Schmelz&quot; in Rudolfsheim-
Flinfhaus eroffnet: 2.320 m=2 Flache fur Fitness, Erholung
und Klimafreundlichkeit.

NACHRICHTEN AG

Rudolfsheim-Funfhaus, Osterreich - Ein neuer Treffpunkt fur
Grof3 und Klein ist in Rudolfsheim-Funfhaus eréffnet worden: Der
Park ,,Auf der Schmelz* steht ab sofort den Wiener:innen zur
Verfugung. Mit einer Flache von 2.320 Quadratmetern bietet er
nicht nur Raum fur Erholung, sondern auch fur aktive
Betatigung.

Der Park, der auf dem ehemaligen Gelande einer
Rollsportanlage entstand, ist mit vielfaltigen
Bewegungsangeboten ausgestattet. Dazu gehdren unter
anderem eine Calisthenics-Anlage mit Reckstangen,
Sprossenleitern und Barren. Zusatzlich stehen Fitnessgeréate wie
Beinpresse und Rudergerat bereit. Ein besonderes Augenmerk



wurde auf die Sitzmaoglichkeiten gelegt: Neue Sitztribunen und
Banke laden zum Verweilen ein. Von den 2.320 Quadratmetern
wurden fast 1.000 Quadratmeter entschiegelt, um die
Regenwasserversickerung zu optimieren und einen positiven
Beitrag zum Stadtklima zu leisten.Heute berichtet, dass nun
auch 30 frisch gepflanzte Baume das Bild des Parks pragen.

Ein Ort der Begegnung

Der neue Park soll ein Ort des Miteinanders fur alle
Generationen werden, wobei die Anwohner:innen wahrend der
Planungsphase aktiv einbezogen wurden. lhre Wiinsche nach
mehr Baumen, Schatten und Fitnessmaoglichkeiten wurden in die
Gestaltung integriert. Neben Bewegungsflachen gibt es nun
auch begrunte Pergolen, die fur naturlichen Schatten sorgen. Fur
weitere Erfrischung sorgt ein Trinkbrunnen, der mitten im Park
steht.OTS hebt hervor, dass die klimafreundliche Gestaltung des
Parks nicht nur die Lebensqualitat in der Umgebung erhoht,
sondern auch einen Beitrag zu den Zielen der Stadt Wien zur
Schaffung attraktiver und gruner Erholungsraume leistet.

Aber warum setzen Stadte wie Wien so stark auf griine
Freirdume? Laut den Forschungen zur Stadtentwicklung ist
urbanes Grin ein wichtiger Faktor fur die Verbesserung des
Stadtklimas und die Erhéhung der Wohn- und
Aufenthaltsqualitat. Studien haben gezeigt, dass solche Flachen
positive Effekte auf die physische und psychische Gesundheit
der Bevolkerung haben.Umwelt.uni-hannover.de beschreibt,
dass auch die Attraktivitat von Immobilien in der Nahe von
Grunflachen zunimmt.

Zukunftsausblick

Der neue Park ist Teil eines grof3eren Vorhabens der Stadt Wien,
das uber das Forderprogramm ,,Lebenswerte Klimamusterstadt*
mit jahrlich 20 Millionen Euro bis 2025 unterstutzt wird. Weitere
Projekte, wie der Paula-von-Mirtow-Park in Meidling und der
Ludwig-Zatzka-Park bei der S-Bahn-Station Breitensee, zeigen
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deutlich, dass das Ziel einer umfassenden, nachhaltigen
Stadtentwicklung ernst genommen wird. Die Akzente werden
verstarkt auf die Bedeutung urbaner Raume und ihrer
Multifunktionalitat gelegt, um den Herausforderungen der
Stadtentwicklung gerecht zu werden.

Der Park ,,Auf der Schmelz*“ konnte bald zum neuen Herzstiick
far sportliche Aktivitaten und Erholung in Rudolfsheim-Funfhaus
werden — eine echte Bereicherung fur die Gemeinschaft!
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Besuchen Sie uns auf: mein-wien.net
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