
19. Juli 2025

HLA: Saisonvorbereitung der Handball-
Clubs startet voller Elan!

Die HLA-Klubs, darunter HC FIVERS WAT Margareten,
starten ab Juli 2025 in die Saisonvorbereitung mit

Trainingslagern und Testspielen.

Margareten, Österreich - Die Vorbereitungen der HLA-Klubs in
Österreich für die kommende Saison laufen auf Hochtouren.
Während bereits drei Vereine in dieser Woche mit dem Training
begonnen haben, starten neun weitere Teams in der
kommenden Woche in ihre Programme. Höchste Zeit, einen
Blick auf die Details zu werfen, was die Klubs für die neue Saison
geplant haben. Laut handball-world.news sind Ausdauer-,
Technik- und Taktikeinheiten, Trainingslager sowie spannende
Testspiele vorgesehen.

So gab FÖRTHOF UHK KREMS bereits am 14. Juli den Startschuss
für die Vorbereitungsphase. In den nächsten Tagen wird auch
Sparkasse Schwaz Handball Tirol am 20. Juli seine

https://www.handball-world.news/artikel/uebersicht-die-vorbereitung-der-hla-klubs-1132420


Trainingseinheiten einläuten. Am 22. Juli ziehen dann gleich
zehn weitere Vereine nach: HC LINZ AG, ALPLA HC Hard, HC
FIVERS WAT Margareten, SC kelag Ferlach, HSG XeNTiS
Lipizzanerheimat, BT Füchse Auto Pichler, HSG Holding Graz,
roomz JAGS Vöslau, Bregenz Handball und Handball WEST WIEN.

Vorbereitungshighlights der Vereine

Hier ein Überblick über die Vorbereitungsprogramme der
einzelnen Klubs:

FÖRTHOF UHK KREMS
– Trainingsstart: 14. Juli 2025
– Vorbereitungsprogramm:
– 1. August: UHK KREMS vs. HC ROBE Zubří
– 9. August: UHK KREMS vs. HC FIVERS WAT Margareten
– 10. August: HC LINZ AG vs. UHK KREMS
– 16.-18. August: Turnier in Brünn
Sparkasse Schwaz Handball Tirol
– Trainingsstart: 20. Juli 2025
– Vorbereitungsprogramm:
– 26. Juli: gegen HT München
– 4.-8. August: Trainingscamp in Porec
HC FIVERS WAT Margareten
– Trainingsstart: 22. Juli 2025
– Vorbereitungsprogramm:
– 26.-28. Juli: Teambuilding in Maria Alm
– 28. Juli–3. August: Trainingslager in Faak/See
ALPLA HC Hard
– Trainingsstart: 22. Juli 2025
– Vorbereitungsprogramm:
– 3. August: gegen Kadetten Schaffhausen
HC LINZ AG
– Trainingsstart: 22. Juli 2025
– Vorbereitungsprogramm:
– 1. August: gegen UHC Salzburg

Zusätzlich stehen auch einige Freundschaftsspiele auf dem Plan.



So wird beispielsweise der ALPLA Sommercup im August in Hard
ausgetragen, an dem mehrere Vereine teilnehmen werden.
Ingmar Rusch, Trainer von Sparkasse Schwaz Handball Tirol,
hebt hervor, dass die Kombination aus Trainingslagern und
Testspielen entscheidend ist, um optimal in die neue Saison zu
starten, wie sportreport.biz berichtet.

Vereinsüberblick

Insgesamt starten in dieser Saison neunzehn Vereine in der HLA
Meisterliga. Eine Übersicht zu den Traininszeiten und Testspielen
der teilnehmenden Clubs ist auf der offiziellen Webseite der Liga
zu finden, die unter hla.at zu erreichen ist. Die Vorbereitungen
versprechen viel Spannung und neue Talente in der Liga, die
sehnsüchtig erwartet werden.

Die Fans können sich auf eine aufregende Saison freuen und auf
spannende Spiele zwischen den Klubs, die sich in den
kommenden Wochen im Training und bei den Testspielen
beweisen müssen. Da liegt auf jeden Fall was an in der HLA
Meisterliga!

Details
Ort Margareten, Österreich
Quellen www.handball-world.news

sportreport.biz
www.hla.at

Besuchen Sie uns auf: mein-wien.net
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